
　風向き等によって演習の騒音が聞こえる場合
がありますのでお知らせします。
◆訓練実施日／９日～１２日、１５日～２７日、
　　　　　　　２９日～３１日
■陸上自衛隊第２０普通科連隊神町駐屯地 
　☎４８－１１５１

１月大高根演習場の使用予定のお知らせ

★発行／大石田町役場総務課
　　　　☎３５－２１１１(内線２１８)
◎大石田町公式ホームページアドレス
　https://www.town.oishida.yamagata.jp

お知らせ版
２０２3年12月２５日号

№1,425

　ビデオに合わせてゆっくりと体を動かす「いき
いき百歳体操」を定期的に行っています。興味の
ある方はぜひご参加ください。参加の事前申込は
不要です。
◆期　日／�１月９日（火）、1１日（木）、１６日（火）、
　　　　　１８日（木）、２３日（火）、３０日（火）
◆時　間／午前１０時～１時間程度
◆場　所／虹のプラザ２階「中会議室」
■保健福祉課　福祉グループ　介護保険担当
　☎３５－２１１１（内線１３２）

保健福祉課から

い き い き 百 歳 体 操 の ご 案 内
目指せ！元気な百歳！

◆１月の一般公開日／１月１３日（土）、２０日（土）、
　　　　　　　　　　２７日（土）
◆内　容／
　ア）映画…上映時間　午前１０時～（約２５分間）
　　　「ミッキーマウス特集」
　イ）プラネタリウム

…投影時間　午前１０時４０分～（約４０分）
　「季節の星座」今夜見える星空を解説します。
◆入場料／無料
◆その他／予約優先です。
　　　　　当センターHPか
　　　　　電話でご予約くだ
　　　　　さい。
■北村山視聴覚教育センター
　☎0237－53－0695

北村山視聴覚教育センター
１月の一般公開日のお知らせ

司法書士による電話相談会のお知らせ

◆事前予約／�事前予約が必要です。相談日の
３日前まで、下記電話番号から事
前予約をお願いします。

■山形県司法書士会　☎023－642－3434

　相続登記のこと、借金の返済のこと、家賃や
敷金のこと、預貯金の管理と不動産の処分のこ
と、会社の設立のこと、土地や家の名義のこと、
etc…お気軽にご相談ください。
◆開催日時／１月１８日（木）、２月１５日（木）、
　　　　　　３月２１日（木）の午後６時～午後８時

　「モッシェやまがたおーいしだ盛り上げコンサート２０２４」を下記のとおり開催します。
　多くの皆様のご来場をお待ちしております。
◆日　　　時／２月１２日（月・振替休日）　開演：午後３時　（開場：午後２時３０分）
◆場　　　所／虹のプラザ「なないろホール」
◆料　　　金／【全席自由】　前売券　一般：3,000円　高校生以下：1,500円
　　　　　　　　　　　　　 当日券　一般：3,500円　高校生以下：2,000円
◆入場券販売／１月９日（火）午前８時３０分から、虹のプラザ「事務室」で販売します。
◆出　演　者／ゲスト：小室等
　　　　　　　レギュラーゲスト：工藤あやの、白井貴子…他
　　　　　　　※出演者、公演時間は変更になる場合があります。
■教育文化課　生涯学習グループ（虹のプラザ内）　☎３５－２１１１（内線６１２）

生涯学習自主企画事業

「モッシェやまがたおーいしだ盛り上げコンサート2024」
のお知らせ



東北森林管理局から

令和６・７年度　国有林モニターを募集
　東北森林管理局は、国有林野の管理経営に皆さ
まの声を役立てていくため、モニターを募集して
います。
◆募集人数／４８人程度
※�各地域内の人数および年齢・男女比等の均衡を
図るため、最終的な人数と前後することがあり
ます。
◆募集期限／２月１６日（金）まで（当日必着）
◆任　　期／令和６年４月１日から２年間
◆内　　容／アンケートの回答
　　　　　　�現地見学会、国有林モニター会議へ

の出席など
◆応募方法／�応募資格、応募方法など詳しくは東

北森林管理局HPをご確認いただく
か、下記にお問い合わせください。

■東北森林管理局　企画調整課　国有林モニター担当
　☎018－836－２228　メール：t_kikaku@maff.go.jp

山形県踏切事故防止対策委員会から

冬 季 間 の 踏 切 事 故 に ご 注 意！
　近年、積雪や路面凍結で、踏切又は線路上への
侵入事案が発生しています。以下の点に注意し、
踏切事故の未然防止に努めましょう。
★踏切事故を防止するために★
①�踏切の手前では必ず一時停止をし、安全を確認
してから渡りましょう。特に、冬季間は路面凍
結によるスリップに備え、踏切手前では十分に
減速してください。また、積雪により踏切が確
認しにくい場合があります。誤って線路に侵入
しないよう、はっきり確認をしてから通行して
ください。
②�警報機が鳴ったら、踏切内への無理な侵入は
やめましょう。
③�踏切の中に閉じ込められてしまったら、ゆっく
り車を前進させましょう。（遮断棒は、車で押
せば前方に跳ね上がります。）
④�踏切内で動けなくなってしまったら、まず列車
を止めましょう。
　・�非常ボタンがあるときは、カバーの上から強
く押してください。信号機が作動して列車に
異常を知らせます。

　・�非常ボタンがないときは、発煙筒や赤色の物
を使用して危険を知らせます。

　・�列車が停車した後、付近の人たちの協力を得
て脱出してください。

　※脱出後は、最寄りの駅に連絡してください。
■山形県踏切事故防止対策委員会事務局
　☎023－630－２４６２

大石田スポーツクラブから

大石田スポーツクラブ　ダンス＆ストレッチ教室
無 料 体 験 レ ッ ス ン を 開 催
◆日　　時／
　木曜昼　午前１０時～午前１１時
　　　　　１月１８日（木）、２月２２日（木）、
　　　　　３月１４日（木）
　月曜夜　午後７時～午後８時
　　　　　１月１５日（月）、２月２６日（月）、
　　　　　３月２５日（月）
◆場　　所／虹のプラザ２階「リハーサル室」
◆講　　師／町地域おこし協力隊  久保田舞隊員
◆内　　容／�ヨガ・リズムエクササイズ・バレエ・

ジャズダンス・創作（コンテンポラ
リーダンス）・ストレッチや基礎運
動を行い、音楽に合わせて気持ちよ
く体を動かしましょう。

◆対 象／小学生から大人まで参加可能です。
※�大石田スポーツクラブ会員の方は保険が適用さ
れます。
◆申込方法／下記に事前にお申し込みください。
■大石田スポーツクラブ事務局
　教育文化課　生涯学習グループ（虹のプラザ内）
　☎３５－2094

◆日　時／１月１７日（水）
　　　　　午後１時３０分～午後３時３０分
◆会　場／イオンモール天童「イオンホール」
　　　　　（天童市芳賀タウン北4－1－1）
◆内　容／保育施設・事業所の担当者と面談
※�詳細は山形県福祉人材センターHPをご確認
ください。
◆参加料／無料
◆参加者／�保育士として就職（再就職）を考え

ている方、保育の仕事に興味のある
方、資格取得を目指している方（一
般・学生）

■山形県福祉人材センター（山形県社会福祉協議会）
　（山形市小白川町２丁目３－３０）
　☎023－633－7739

保育施設ミニ面談会のお知らせ

◆期　　間／１月１４日（日）～２０日（土）
◆会　　場／村山市民会館　全館
◆展示作品／１６点予定
◆内　　容／�東北芸術工科大学の工芸・テキス

タイルコース３年生による作品展
示企画です。これまでは、大学構
内や山形県総合文化芸術館でのみ
展示されてきたものです。開催期
間中、学生たちの感性により、県
内一のレトロな村山市民会館全体
があっと驚くアート空間になる予
定です。

◆入 場 料／無料
■村山市教育委員会　生涯学習課
　☎0237－55－2111（内線333）

東 北 芸 術 工 科 大 学
「 G R O U N D  W A R E 」
巡 回 展 の お 知 ら せ

大石田町地域振興公社から

「ふうりゅう」年末年始休業のお知らせ
　大石田駅都市施設内のそば店「ふうりゅう」は、
贈答用そば製造出荷業務のため、年末年始の飲食
の営業を、１２月２８日（木）～１月１日（月）まで休業
させていただきます。なお、12月３１日（日）は年越
しそば販売のみ営業をします。
■そば処 ふうりゅう　☎３6－1516

◆日　時／１月２０日（土）
　　　　　開演：午後１時３０分
　　　　　（開場：午後０時３０分）
◆会　場／やまぎん県民ホール
　　　　　（山形県総合文化芸術館）
◆申込み／�入場整理券は発行しません。会場が

満席の場合は、入場をお断りするこ
とがあります。演奏会に係る詳細は
HPでご確認ください。

■山形県警察本部広報相談課
　☎023－626－0110

定期演奏会のお知らせ
山形県警察音楽隊第４１回

※１「一般産業用機械・装置等製造業」、「電気機械器具等製造業」は略称での表記。
※２特定（産業別）最低賃金は、県内４つの産業の基幹的労働者に適用され、山形県最低賃金を
　　上回る額で設定されている最低賃金です。
■山形労働局労働基準部賃金室　☎023－624－8224
　村山労働基準監督署　☎0237－55－2815

山 形 県 の 最 低 賃 金 が 改 正 さ れ ま し た

　高校、大学等への入学時・在学中にかかる費
用を対象とした公的な融資制度です。お子さま
1人につき３５０万円以内を、固定金利（年1.95％
（令和５年９月１日現在））で利用でき、在学期
間内は利息のみのご返済とすることができます。
詳しくは、「国の教育ローン」で検索していた
だくか、下記のコールセンターへお問い合わせ
ください。
◆教育ローンコールセンター／
　0570-008656（ナビダイヤル）または03-5321-8656
■日本政策金融公庫　☎023－642－1331

「国の教育ローン」（日本政策金融公庫）
のご案内

山形県最低賃金 最低賃金額 効力発生日
時間額 900円 令和５年１０月１４日

特定（産業別）最低賃金 最低賃金額 効力発生日
一般産業用機械・装置等製造業 時間額 961円

令和５年１２月２５日
電気機械器具等製造業 時間額 945円
自動車・同附属品製造業 時間額 961円

自動車整備業
（分解整備従事者に限る） 時間額 965円



★福祉用具専門員がご本人様に合った福祉用具を一緒に選び、調整してくれます。

福祉用具専門員とは？
⇒�日常生活で福祉用具を使用する人に対して、選び方と使い方を説明するなどのアドバイスを行う
専門職のこと。

・ポータブルトイレ…‌ �持ち運び可能な簡易トイレで寝室などに置いて
夜間の転倒防止や安眠につながります。

・シャワーチェアー…‌�ぬれても大丈夫な浴室内で使う椅子のことで、種類は様々
で高さ調整ができます。

・浴槽台…‌ 浴槽の中に置き、一段高くすることで浴槽の跨ぎを楽にします。
　　　　　�（踏み台には吸盤や特殊な加工がなされているので滑らないようになっ

ています。）

＜介護保険適用外では＞
◦滑り止めマット…‌�浴槽の中に敷き入浴中の転倒やケガを防止し安心入浴ができ

るようにサポートします。

＊�認定を受け介護保険を使えば、用具費用の１～３割の自己負担額を支払うこ
とで利用できます。（ただし、上限はあります。）

福祉用具購入にはこんなものがあります…福祉用具購入にはこんなものがあります…

＊体を洗う時にしっかりした椅子が欲しい。
＊浴槽の中で滑るのが怖い。
＊‌�浴槽の中に台があると安心して入浴できるのにな

＊トイレまで間に合わないことがあって

暮らしの中でこんなことありませんか？

このような時には福祉用具を利用して自立した生活を過ごしましょう。

こんにちは☆地域包括支援センターです！
介護の相談をお受けいたします。　介護の相談をお受けいたします。　

不安な介護を安心な介護に変えましょう不安な介護を安心な介護に変えましょう

大石田町地域包括支援センター
場所：特別養護老人ホーム「仁風荘」内

営業日：月曜日～土曜日　営業時間：8：30～17：30
＊１２／３１～１／３は休業日です。　 ☎３６－１５２０

ポータブルトイレがあると安心だな

・浴槽用手すり…‌ �浴槽の縁をはさんで固定する、後付けできる手すりです。


