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◆期　日／�９月3日(火）、5日(木）、１0日(火）、
　　　　　１2日(木）、１9日(木）、24日(火）
◆時　間／午前１0時～(１時間程度）
◆場　所／虹のプラザ２階「中会議室」
■保健福祉課　福祉グループ　介護保険担当
　☎３５－２１１１（内線１３２）

保健福祉課から

い き い き 百 歳 体 操 の ご 案 内
目指せ！元気な百歳！

教育文化課から

スポーツ協会栄光章表彰のお知らせ
　大石田町スポーツ協会では、毎年優秀な成績を
収めたスポーツ選手を表彰しています。皆さんの
周りに対象となる方がいらっしゃいましたら、下
記に情報をお寄せください。選考委員会で選出し、
合同表彰式(１１月）の場で表彰します。
◆対象者／
　�町内在住者・出身者で県大会以上の大会に出場
し、下記の成績を収められた方
　①県 大 会：小・中学生…3位以上
　　　　　　　高校・大学生・一般…優勝、準優勝
　②東北大会：全年代…3位以上
　③全国大会：全年代…入賞以上
◆対象となる大会の開催期間／
　令和5年９月１日～令和６年８月３１日
◆推薦期限／９月20日(金）
■大石田町スポーツ協会事務局
　教育文化課　生涯学習グループ（虹のプラザ内）
　☎３５－２１１１（内線6１２）

教育文化課から

芸 術 文 化 栄 光 章 表 彰 の お 知 ら せ
　大石田町芸術文化協会では、芸術文化の各分野
で優秀な成績を収めた方を表彰しています。皆さ
んの周りに表彰の対象となる方がいらっしゃいま
したら、下記に情報をお寄せください。選考委員
会で選出し、合同表彰式(１１月）の場で表彰します。
◆対象者／
　�町内在住者・出身者で下記の成績を収められた
方

　○全国・県内の各部門で入賞(特別賞含）
　　以上の成績をあげたと認められる方
◆対象期間／
　令和5年９月１日～令和６年８月３１日
◆推薦期限／９月20日(金）
■大石田町芸術文化協会事務局
　教育文化課　生涯学習グループ（虹のプラザ内）
　☎３５－２１１１（内線6１３）

◆日　　時／９月１4日(土）午前１0時50分～午後4時
◆場　　所／虹のプラザ１階「なないろホール」
◆内　　容／大石田町駒籠楯跡(野後駅推定地）など古代出羽国の主な駅家遺跡の研究発表
◆申込方法／申込み不要　　　
■山形考古学会事務局　植松　☎090(7669)２774

山形考古学会・秋田考古学協会共同シンポジウム
「古代東北の交通路と駅家」を開催します。

◆期　日／�１１月１0日(日）
　　　　　午後１時～午後3時３0分
◆場　所／協同の杜JA研修所
　　　　　(山形市東古舘１2３番地）
◆申込期間／９月３0日(月）まで※土日祝を除く
◆講習会／�参集開催は行わず、テキスト・問題

集等の資料送付による自主方式とし
ます。(希望者のみ）

◆申込み／下記までお問い合わせください。
■尾花沢市大石田町環境衛生事業組合
　☎２３－２１6１

第34回
排水設備工事責任技術者の
県内統一試験が行われます

山形県下水道協会



参加無料！「介護予防教室」参加者募集
◆日　時／第１回目：８月26日(月）午前１0時～午前１１時
　　　　　第２回目：９月２日(月）午前１0時～午前１１時
　　　　　第3回目：９月９日(月）午前１0時～午前１１時
◆場　所／虹のプラザ「中会議室」　◆講　師／THANNECT株式会社　遠藤　裕久　氏
◆内　容／�「健康寿命を延ばしていく」(簡単にできるトレーニングや個人に合った運動
　　　　　指導などを行います。）
◆対　象／大石田町の町民で介護予防に関心のある方
◆申込み／�参加希望の方は申込期限まで下記に電話でお申し込みください。申込みされた方で、ご

都合がつかなくなった場合は、ご連絡をお願いします。
◆参加料／無料　◆その他／持ち物等は申込受付時にお知らせします。
■保健福祉課　福祉グループ　☎３５－２１１１（内線１３２）

救急医療情報共有システムの

　「救急医療情報共有システム」とは、救急隊と病院にタブレット端末を配備して、救急現場で集約し
た傷病者の情報やお薬手帳、バイタルサインなどのデータを病院とリアルタイムに共有するシステム
です。
　システムの導入により、
①救急隊と病院の情報伝達が正確でスムーズに！
②�複数の病院に同時に受け入れ照会ができるため、搬送する病院が決まるまでの時間を短縮できる！
③病院では傷病者の情報をより詳細に把握できるため、より迅速で的確な治療に繋げることができる！

傷病者本人の同意を基本として、
免許証、お薬手帳、モニター、外傷患部、事故現場等の写真をタブレットで撮影し、データ取り
込みをします。個人情報は、医療ガイドラインに則して適切に管理します。

■尾花沢市消防本部　救急係　☎２２－１１３１

　泣いても、笑っても、叫んでも、走って跳ん
でも、帰っても大丈夫な音楽会です。疲れたら
寝ちゃってもOK。お父さん、お母さんもなる
べく自由に過ごそう。�
◆対　象／0歳から
◆出演者／小畑亮吾(ヴァイオリン、うた）
◆日　時／９月１6日(月・祝）午前１0時～午前１0時３0分
◆場　所／虹のプラザ「なないろホール」
◆料　金／１家族何名でも１,000円
　　　　　(申込み不要、当日支払い）
■教育文化課生涯学習グループ（虹のプラザ内）
　☎３５－２094
　こえのくら　☎３５－３0３6
　Mail:oishidaair@gmail.com 

鑑賞マナーのない音楽会を開催します

　県内各地から選ばれた１5名の中学生が、日頃
抱いている社会に向けての意見や未来への希望
などを発表します。会場で生のスピーチを聴い
て、感動を共有しませんか。
◆日　時／
　９月2１日(土）午後１時から
◆場　所／
　山形国際交流プラザ「山形ビッグウイング」
　(山形市）
■山形県防犯協会連合会
　☎0２３-6２4-３８00
　Mail:kenbouren@kfz.biglobe.ne.jp

入場無料！少年の主張県大会が
開催されます

のお知らせ実 証 実 験

　大石田スポーツクラブでは、スポーツ吹矢教室とノルディックウォーキング教室の参加者を募集し
ています。スポーツ吹矢教室は、ゲーム感覚で楽しむことができ集中力がUP！ノルディックウォー
キング教室は、ポールを使って歩くので普通に歩くのに比べてエネルギー消費量UP！
　器具も貸出しするため、気軽に参加できます。皆さまのご参加をお待ちしています！

スポーツ吹矢教室 ノルディックウォーキング教室

日　時 毎週月曜日
午前１0時～午前１１時

第２・第4木曜日
午前９時３0分～午前１１時

場　所 虹のプラザ「リハーサル室」
または「中会議室」

大石田町内
(集合場所/虹のプラザ）

持ち物 タオル・飲み物・上履き タオル・飲み物・運動靴

初回体験無料‼大石田スポーツクラブ　スポーツ吹矢教室、
ノルディックウォーキング教室参加者募集！

　大石田どきどきダンスフェスティバル２関連企画としてumui高橋えみこさん監修の弁当作り教室
を行います。�
◆日　時／９月22(日）午前１0時～午後１時　※食事時間を含めた終了予定時間です�
◆料　金／(材料費込）一般２,500円　親子3,000円����������◆場　所／虹のプラザ「調理室」
◆持ち物／弁当箱(できれば少し大きめ)、箸、エプロン　◆申込み／材料費とともに下記まで
■教育文化課生涯学習グループ（虹のプラザ内）　☎３５－２094

「おいしくこさえて、ちょっと歩いて食べよう～虹色弁当ピクニック～」開催のお知らせ

　令和６年７月25日からの大雨により、山形県
内で被害が発生していることから、日本赤十字
社では被災された方々を支援するため義援金の
受付を行っています。
　義援金は、役場正面玄関に設置した募金箱、
または領収書が必要な方には下記窓口で受け付
けています。皆さまの温かいご支援をよろしく
お願いします。
■保健福祉課福祉グループ
　☎３５－２１１１（内線１３0）

「令和６年7月２５日からの大雨災害義援金」
を受け付けています。

■大石田スポーツクラブ事務局
　教育文化課　生涯学習グループ（虹のプラザ内）　☎３５－２１１１（内線6１２）

　風向き等によって演習の騒音が聞こえる場合
がありますのでお知らせします。
◆訓練実施日／２日～６日、９日～１３日、
　　　　　　　１5日～１6日、１8日～３0日
■陸上自衛隊第２０普通科連隊神町駐屯地
　☎4８－１１５１

９月大高根演習場の使用予定のお知らせ

◆日　時／�８月2１日(水）、８月28日(水）、
　　　　　９月4日(水）、９月１１日(水）
◆場 所／虹のプラザ「リハーサル室」
◆内　容／�音楽にあわせてソフトダンス、ス

トレッチなどから美姿勢を指導し
ます。

◆対象・費用／会員・非会員
　１回600円(回数券も使用可能）
◆申込み／下記まで
◆講師から／
　スマイルエクササイズ教室担当五十嵐早苗
です。とにかく、私の教室は明るく！楽しく！
元気よく！です。皆さんのやる気を引き出し、
楽しく汗をかいて、また、明日からも頑張っ
ていこう！と、思ってもらえる教室にします！
■大石田スポーツクラブ事務局
　教育文化課生涯学習グループ（虹のプラザ内）
　☎３５－２１１１（内線6１２）

大石田スポーツクラブイベント単発教室
スマイルエクササイズ教室を

開催します！



【場　所】特別養護老人ホーム「仁風荘」内
【営業日】月曜日～土曜日　【営業時間】８:３0～１7:３0
＊８/１３、８/１6、１２/３１～１/３は休業日です。 ☎３６－１５２０

まずは介護保険の申請をしましょう。
ご希望の方は地域包括支援センターにご相談ください。

こんにちは☆包括支援センターです！

介護の相談をお受けいたします介護の相談をお受けいたします

不安な介護を安心な介護に変えましょう不安な介護を安心な介護に変えましょう
暮らしの中でこのようなことはありませんか？
＊歩く時ふらついて怖い…。安心して歩きたい。
＊布団からの起き上がりが難しくなった。
＊立ち上がる時、手すりがあれば楽なのに…。

＊足が痛くて歩けない。車いすがあれば。
＊床ずれができて痛い…。
＊玄関の段差があり車椅子で入れない。

福祉用具専門員とは？

福祉用具にはこのようなものがあります…

レンタル
可能な
福祉用具

このような時には福祉用具を利用して自立した生活を過ごしましょう。
★福祉用具専門員がご本人様に合った福祉用具を一緒に選び、調整してくれます。�

日常生活で福祉用具を使用する人に対して、
選び方と使い方を説明するなどのアドバイスを行う専門職のこと。

介護保険を使えば、用具費用の１～3割の自己負担額を支払うこ
とで利用できます。(ただし、上限はあります。）

※定期的に福祉用具専門員による点検をいたします。

貸与（レンタル）
可能な福祉用具には
このようなものがあります。
※R６年4月から4点杖や歩行器の一部
　などは購入することができるようになります。

福祉用具貸与
（レンタル）

車いす、介護用ベッド、四点杖、ベッド柵、
手すり、歩行器、床ずれ防止用具(エアマット、
耐圧分散マット）など

福祉用具購入 ポータブルトイレ、入浴補助具(シャワーチェ
アなど）


