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　ビデオに合わせてゆっくりと体を動かす「いき
いき百歳体操」を定期的に行っています。興味の
ある方は、ぜひご参加ください。参加申込みは不
要です。
◆期　日／�１０月３日(木）、８日(火）、９日(水）、

２２日(火）、２４日(木）、２９日(火）
◆時　間／午前１０時～１時間程度
◆場　所／３日、８日、９日：虹のプラザ「中会議室」
　　　　　２２日、２４日、２９日：虹のプラザ「保健センター」
■保健福祉課　福祉グループ　介護保険担当
　☎３５－２１１１（内線１３２）

保健福祉課から

い き い き 百 歳 体 操 の ご 案 内
目指せ！元気な百歳！

教育文化課から

無 料 の ス マ ホ 教 室 を 開 催 し ま す
　スマートフォンを買ったけど使い方がわからな
い・操作方法を気軽に聞ける人が周りにいないと
お困りの方はいませんか。初心者向けのスマホ教
室を開催しますので、お気軽にご参加ください。
◆日　時／１０月８日(火）　
　　　　　�①午前１０時3０分　
　　　　　　第１回「インターネットを使おう」
　　　　　②午後１時3０分
　　　　　　�第２回「マップ(地図アプリ）を使いこなそう」
　※�今年度は９月～令和7年２月まで月１回(午
前・午後）開催します。

◆場　所／虹のプラザ「会議室」
◆対　象／町内在住者
◆参加料／無料
◆定　員／各回最大１6名まで
◆申　込／１０月４日(金）まで、下記にお申し込み
　　　　　ください。
※�ドコモのポイントカード、またはマイナンバー
カード、免許証のいずれかをご持参ください。
※�教室ではスマートフォン本体の販売はいたしま
せん。
■教育文化課　生涯学習グループ
　☎３５－２１１１（内線6１１）

保健福祉課から

「男だけの料理教室」を開催します
　男だけの料理教室を開催します。料理初心者の
方もぜひお気軽にご参加ください。
◆日　時／�１０月２９日(火）午前１０時～午後１時
◆場　所／虹のプラザ「調理室」
◆内　容／�調理実習「低カロリーでおいしい！豚

肉とれんこんのオイスターソース炒め
定食」おつまみにもぴったりなメ
ニューです。

◆対　象／町内在住の成人男性
◆持ち物／�エプロン、手ぬぐい、三角頭巾等、材

料費５００円
◆申込期限／１０月２２日(火）まで
◆申込方法／�下記窓口または電話にてお申込みく

ださい。
■保健福祉課　保健医療グループ　保健衛生担当
　☎３５－２１１１（内線１7１）

教育文化課から

統 合 小 学 校 の 校 名 を 募 集 し ま す
　町では、令和９年４月に開校する統合小学校の
校名を募集します。親しみを持っていただけるよ
うな校名の応募をお待ちしています。
◆応募期間／９月１０日（火）～１０月１０日（木）
◆応募資格／
　①大石田町に住所を有する方
　②町内小中学校に通う児童、生徒、保護者
◆応募方法／
(１)メールでの応募の場合
　　�件名を「校名応募」とし、メール本文に次の必
要事項を記載して、下記まで応募ください。

　　�①新しい小学校の校名、②校名をふさわしい
と考えた理由、③応募者の住所または所属学
校名、氏名、年齢

（２）応募用紙を応募箱に投函またはＦＡＸにて
　　応募の場合
　　�各小中学校昇降口、虹のプラザ、役場ロビー
に応募箱を設置します。

　　�※�応募用紙に記載している留意事項をご確認
のうえ、応募ください。

　　�※�応募用紙は応募箱備え付けをご利用いただ
くか町ホームページからダウンロード可能
です。

■教育文化課　学校教育グループ
　☎３５－２１１１（内線２５２）
　FAX　３５－２１１８
　Mail　kyoikuso@town.oishida.yamagata.jp



◆１０月の一般公開日／
　１０月５日(土）、１２日(土）、１９日(土）
　※２6日(土）は休館日です。
◆内　容／
　ア）映画…上映時間　午前１０時～(約２５分間）
　　５日「げんきげんきノンタンはみがきしゅこしゅこ」
　　１２日「げんきげんきノンタンいたいのとんでけ～」
　　１９日「げんきげんきノンタンスプーンたんたんたん」
　イ）プラネタリウム
　　…投影時間　午前１０時４０分～(約４０分）
　　�「季節の星座」今夜見える星空を解説し
ます。

◆入場料／無料
◆その他／予約優先です。
　　　　　当センターHPか
　　　　　電 話 で ご 予 約
　　　　　ください。
■北村山視聴覚教育センター
　☎0２３7－５３－069５

北村山視聴覚教育センター
１0月の一般公開日のお知らせ

　新そばの収穫を祝い、大石田のそばを広く、知っていただくため、今年も新そばまつりを開催
します。会場では、「来迎寺在来」を使った打ちたての新そばを味わえるほか、物産展や抽選会、
各種アトラクションなども行われます。多くの皆さまのご来場をお待ちしております。
◆日　時／１０月２6日(土）・２7日(日）両日とも午前１０時3０分～午後２時3０分
　　　　　午前９時3０分から入場整理券を配付します。
◆場　所／クロスカルチャープラザ桂桜会館
◆チケット販売／
　○前売り券／１,５００円　当日券／１,7００円
　　※�チケット１枚にそば引換券が２枚ついており、引換券１枚で「そば」または「そばがき」

を１杯お召し上がりいただけます。
　○�前売り券は９月3０日(月）から下記で販売します。数に限りがございますのでお早めにお買い
求めください。

■かおり風景100選「 大石田町そばの里」推進協議会（事務局：産業振興課内）　
　☎３５－２１１１（内線１4５ ·１46）

今年も「新そばまつり」を開催します。

　風向き等によって演習の騒音が聞こえる場合
がありますのでお知らせします。
◆訓練実施日／１日～3１日
■陸上自衛隊第２0普通科連隊神町駐屯地
　☎4８－１１５１

１0月大高根演習場の使用予定のお知らせ

◆日　時／１０月１6日(水）午前１０時～正午
◆会　場／�尾花沢市老人福祉センター東光館
　　　　　(尾花沢市新町三丁目２-５）
◆主な相談内容／
　①相続関係………遺産分割協議書、遺言等
　②農地法関係……農地売買、転用許可等
　③建設業関係……建設業許可、入札参加等
　④法人設立関係…定款作成等
　⑤自動車関係……車庫証明等
　⑥その他各種許認可申請等
■山形県行政書士会村山支部　☎３５－4８77

１0/１６ 行政書士無料相談会を開催

【月～金】午前８時3０分～午後５時１５分
《相談員対応：午前９時～午後４時１５分》
※土・日・祝・年末年始は休み
※メール及びＦＡＸは２４時間受け付けています。
［E-mail］yshogaku@pref.yamagata.jp
�[FAX]0２３－6３0－２８74
★�子育ての悩みを１人で抱えず、電話でお話し
ください。相談員がご一緒に考えます。

★�相談の秘密は守ります。児童生徒からの相談
にも応じます。

■山形県教育局生涯教育・学習振興課
　☎0２３－6３0－２８7２

ふれあいホットライン
☎023－630－2876

◆対　象／県内在住の方(個人・企業・団体不問）
◆場　所／尾花沢市(丹生川　西正厳橋下流）
◆申込み／�１０月２５日(金）午後４時までに下記に

申込みください。詳細は二次元コー
ドをご確認ください。

■村山総合支庁北村山河川砂防課
　☎47－８6８１または47－８679

河川内支障木を自ら伐採し、
利用を希望する方を募集します

◆申込資格／�現在同居している、または同居し
ようとしている親族があり(単身
可を除く）、所得が公営住宅法規
定に該当する方(※県外在住の方
も申込み可能です。）

◆募集住宅／�(名　称）県営大石田アパート
　　　　　　(所在地）�大石田町大字大石田甲

6２3-１５7
　　　　　　(種　別）公営住宅
　　　　　　(構　造）中層耐火構造(４階建）
　　　　　　(公募戸数）２戸(各４階）
　　　　　　一般用・倍率優遇あり・単身可
◆必要書類／�県営住宅抽選申込書、８５円切手(２

枚）
　　　　　　※�申込は下記までお問い合わせく

ださい。
◆受付期間／１０月7日(月）～１１日(金）
　　　　　　午前９時から午後４時3０分
■�山形県住宅供給公社　村山地域管理事務所
（霞城セントラル２２F）
　☎0２３－647－07８１

県営住宅の入居を募集します

　大石田町民謡研究会と大石田町地域おこし協力隊
による民謡と舞を合わせた町の新たな芸術の可能性
と町の文化が次世代へと継承されていくことを祈り
願うため向川寺の法要に際し、下記のとおり開催い
たします。東京からのアーティストも参加予定です。
◆日　時／�１０月１５日(火）　
　午前１１時奉舞開始(3０分程度）
　※�午前１０時より法要も行われます。(一般の
方も観覧可能です。）

◆出演者／�大橋武司、久保田舞、北澤千晃、
　　　　　大石田町民謡研究会
※終了後、餅まきをします。
※パフォーマンス観覧料のみ投げ銭制。
■教育文化課　生涯学習グループ（虹のプラザ内）
　☎３５－２１１１（内線6１１）

法要「祈りの舞2024～舞の奉納～」のご案内

　下記のとおり開催します。ご家族などでお気
軽にご参加ください。
◆日　時／�１０月１6日(水）午前１０時
◆場　所／田沢大堤親水公園
◆内　容／�式典、苗木の植栽など。先着５０名のみ！緑

のプレゼント(ブルーベリーの苗木の配布）
◆申込方法／�申込み不要
■産業振興課　農林グループ　
　☎３５－２１１１（内線１44）

「むらやま地域森の感謝祭2024」を開催します

【主な改正点】
○�所得制限が撤廃されます。
○�対象児童の範囲が「高校生年代」まで拡大され
ます。
○�支給月が２か月ごとに変わります。

★�制度改正に伴い申請が必要な方のうち、大石
田町に住民登録がある方については、個別に
ご案内を送付いたします。
★�詳細は大石田町ホームページをご覧くださ
い。
■保健福祉課　福祉グループ　児童福祉担当
　☎３５-２１１１（内線１３4）

◆期日・会場／
���１０月３日（木）　午前１０時～正午　村山総合支庁北村山地域振興局１０２会議室
◆登録手数料／県証紙１，８００円（登録する種別ごとに必要）
※提出書類、狩猟税等詳細については、下記にお問い合わせください。
■（狩猟者登録に関すること）村山総合支庁　環境課　自然環境担当　☎0２３－6２１－８4２6
　（狩猟税に関すること）村山総合支庁　課税課　課税第二担当　☎0２３－6２１－８１２５

令和６年度狩猟者登録のお知らせ

１０月から児童手当制度が変わります



【場　所】特別養護老人ホーム「仁風荘」内
【営業日】月曜日～土曜日　【営業時間】８:３0～１7:３0
＊８/１３、８/１6、１２/３１～１/３は休業日です。 ☎３６－１５２０

他にも種類ございますので、ご希望の方は地域包括支援センターに
ご相談ください。まずは介護保険の申請をしましょう。

こんにちは☆包括支援センターです！

介護の相談をお受けいたします介護の相談をお受けいたします

不安な介護を安心な介護に変えましょう不安な介護を安心な介護に変えましょう
暮らしの中でこのようなことはありませんか？

＊体を洗う時にしっかりした椅子が欲しい。
＊浴槽の中で滑るのが怖い。
＊浴槽の中に台があると安心して入浴できるのにな。

＊トイレまで間に合わないことがあって。
＊ポータブルトイレがあると安心だな。

福祉用具専門員とは？

福祉用具にはこのようなものがあります…

〈介護保険適用外では〉

このような時には福祉用具を利用して自立した生活を過ごしましょう。
★福祉用具専門員がご本人様に合った福祉用具を一緒に選び、調整してくれます。�

日常生活で福祉用具を使用する人に対して、
選び方と使い方を説明するなどのアドバイスを行う専門職のこと。

＊認定を受け介護保険を使えば、用具費用の１～３割の自己負担額を支払うことで利用できます。(ただし、上限はあります。）

※R6年４月から４点杖や歩行器の一部などは購入することができるようになります

ポータブルトイレ 持ち運び可能な簡易トイレで寝室などに置い
て夜間の転倒防止や安眠に繋がります。

シャワーチェアー ぬれても大丈夫な浴室内で使う椅子のこと
で、種類は様々で高さ調整ができます。

浴槽台
浴槽の中に置き、一段高くすることで浴槽の
跨ぎを楽にします。
(踏み台には吸盤や特殊な加工がなされているので滑ら
ないようになっています）

浴槽用手すり 浴槽の縁をはさんで固定する、後付けできる
手すりです。

滑り止めマット 浴槽の中に敷き入浴中の転倒やケガを防止し安心入浴ができるよう
にサポートします。


